
What is MPC?
Mucopurulent Cervicitis, or MPC, is an infection of the cervix. MPC is caused by many kinds of bacteria, but the most common is a 
bacteria called chlamydia. Other bacteria or viruses that can cause MPC are gonorrhea, trichomonas, herpes, and several others. 
Sometimes, though, the cause of MPC is not known.

How do I get MPC?
MPC is most often caused by chlamydia or gonorrhea. Both chlamydia and gonorrhea are infections that are passed from person to 
person through sexual contact. Trichomonas and herpes are two other infections that can cause MPC. Both of these infections are 
also passed from person to person through sexual contact.

How can I tell if I have MPC?
Women with MPC usually don't have any symptoms. When there are symptoms of MPC, they may include:
• Increased vaginal discharge
• Burning with urination
• Unusual vaginal bleeding
• Pain during sex
• Bleeding after sex
• Heavy or more painful menstrual periods
• Abdominal pain or tenderness

Is MPC dangerous?
Some of the bacteria that cause MPC can cause serious health problems if MPC is not treated early enough. Chlamydia and 
gonorrhea, two of the bacteria that can cause MPC, can spread from the cervix to the uterus and Fallopian tubes and cause Pelvic 
Inflammatory Disease (PID). This can make it difficult, or even impossible, for the woman to get pregnant. Damage to the woman's 
reproductive organs can also cause tubal pregnancies, which can be life-threatening. Also, these bacteria can infect other parts of the 
body and cause serious and painful illnesses, including arthritis.

How do I get rid of MPC?
MPC can be cured with antibiotics. The nurse or doctor will give you some pills to take. It is very important that you take all of the 
medicine. It will take all of the medicine to completely cure MPC.

What about my partner?
Women who have MPC should always tell their sex partners to be tested and treated. The man could have the same bacteria but not 
have any symptoms, so it is very important that the man be tested and treated, too.

When can I have sex again?
You should not have sex until you have finished all of your medicine. Also, you should not have sex with your partner until he has been 
treated, too, so that you won't get MPC again.

How can I keep from getting MPC again?
You can keep from getting MPC, or any other sexually transmitted disease, by not having sex with anyone (abstinence) or by having 
sex only with a non-infected partner who has sex only with you. Using a male latex condom correctly for each time you have sex can 
reduce your chances of getting MPC and other sexually transmitted diseases. 

If you suspect that you have been exposed to the germs that can cause MPC, or to another STD, go to the clinic or to your doctor right 
away. Make sure to ask if your partner(s) should be treated too.

What kind of problem do I have?

Mucopurulent Cervicitis (MPC)
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For more information, call the clinic:
or call



¿Qué tipo de problema tengo?

La Cervicitis Mucopurulenta (MPC por sus siglas en inglés)

¿Qué es la MPC?
La cervicitis mucopurulenta o MPC, es una infección del cuello del útero. La MPC es causada por muchas clases de bacterias, 
pero la más común es una bacteria llamada clamidia. Otras bacterias o virus que pueden causar la MPC son la gonorrea, las 
tricomonas, los herpes y algunas más. Algunas veces, sin embargo, se desconoce la causa de la MPC.

¿Cómo se contrae la MPC?
En la mayoría de los casos, la MPC es causada por la clamidia o la gonorrea. La clamidia y la gonorrea son infecciones que se 
transmiten de persona a persona mediante el contacto sexual. Las tricomonas y el herpes son otras infecciones que pueden 
causar la MPC. Ambas infecciones se transmiten de persona a persona por medio del contacto sexual.

¿Cómo puedo saber si tengo la MPC?
Las mujeres con MPC normalmente no tienen ningún síntoma. Cuando hay síntomas de MPC, estos pueden incluir:
•  Aumento en el flujo vaginal
•  Ardor al orinar
•  Sangrado vaginal inusual
•  Dolor durante las relaciones sexuales
•  Sangrado después de las relaciones sexuales
•  Periodos menstruales más dolorosos o fuertes
•  Dolor o sensibilidad abdominal

¿Es peligrosa la MPC?
Si la MPC no se trata en una etapa temprana, algunas de las bacterias que causan la MPC pueden causar serios problemas de 
salud. La clamidia y la gonorrea, dos de las bacterias que pueden causar la MPC, pueden propagarse desde el cuello del útero al 
útero y a las trompas de Falopio y causar la enfermedad pélvica inflamatoria (PID por sus siglas en inglés). Esto puede hacer difícil 
o hasta imposible que la mujer quede embarazada. El daño a los órganos reproductivos puede causar un embarazo ectópico, que 
puede poner en riesgo la vida. También, estas bacterias pueden infectar otras partes del cuerpo y causar enfermedades serias y 
dolorosas, incluyendo la artritis.

¿Cómo me curo de la MPC?
La MPC puede ser curada con antibióticos. La enfermera o doctor le dará algunas pastillas. Es muy importante que se tome todo el 
medicamento. Para que se cure por completo la MPC es necesario tomar todo el medicamento.

¿Y mi pareja?
Las mujeres que tienen la MPC siempre deben decirle a su pareja sexual que se haga la prueba y reciba tratamiento. Es posible 
que el hombre tenga la misma bacteria sin tener ningún síntoma, por lo que es muy importante que el hombre también se haga la 
prueba y reciba tratamiento.

¿Cuándo puedo volver a tener relaciones sexuales?
No debería tener relaciones sexuales hasta que haya terminado todo el medicamento. Tampoco debería tener relaciones sexuales 
con su pareja hasta que él también haya sido tratado, para no volver a contagiarse de la MPC. 

¿Cómo puedo evitar infectarme con la MPC en el futuro?
Puede evitar infectarse con la MPC u otra infección de transmisión sexual al no tener relaciones sexuales con nadie (abstinencia) o 
teniendo relaciones sexuales sólo con una pareja no infectada y que sólo tenga relaciones sexuales con usted. Usar correctamente 
un preservativo masculino cada vez que tenga relaciones sexuales puede reducir sus posibilidades de contraer la MPC y otras 
infecciones de transmisión sexual.

Si piensa que ha estado expuesto a los gérmenes que pueden causar la MPC, o a  otra infección de transmisión sexual, vaya a la 
clínica o consulte a su doctor inmediatamente. Asegúrese de preguntar si su(s) pareja(s) también debería(n) recibir tratamiento.

Para más información, llame a la clínica:
llame a 


